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Jurgen Habermas wutiliza o conceito de
“reconstru¢do” como guia para sua teoria critica.
Essa abordagem visa a emancipagdo ancorada em
normas. A “reconstrucio” varia ao longo de sua
obra, dividida em trés momentos: décadas de
1970, 1980 e 1990. Na década de 1970, estava
relacionada 2as “ciéncias reconstrutivas”, mas
mudou na década de 1980 devido a falta de
resultados. Nos anos 1990, em sua obra
Facticidade e wvalidade (1992) focou na
reconstru¢do da racionalidade de instituicbes
sociais, como o direito e o estado democratico. A
“reconstrucdo” ndo restaura conteido especifico,
mas descobre estruturas subjacentes que ctiam
objetos simbédlicos. Habermas explora essa
abordagem para analisar a tensao entre facticidade
e validade no direito, buscando democratizar a
vida social. O procedimentalismo, traco distintivo
deste método, presente na obra de 1992, dilui
rigidez institucional e remete a origem historica.
Ele propée um modelo critico que reconstréi
elementos centrais do Estado democritico de
direito e enfatiza a relacdo entre teoria do diteito e

teoria politica, considerando diferentes
perspectivas. Embora ndo esgote todas as
analises, sua influéncia no pensamento das
ciéncias juridicas e em alguns pensadores

posteriores é notavel.
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Jurgen Habermas uses the concept of
“reconstruction” as a guide for his critical theory.
This approach aims at emancipation anchored in
norms. The concept of “reconstruction” evolves
throughout his work, divided into three moments:
the 1970s, 1980s, and 1990s. In the 1970s, it was
related to “reconstructive sciences,” but it shifted
in the 1980s due to a lack of results. In the 1990s,
in his work “Between Facts and Norms” (1992),
Habermas focused on reconstructing the
rationality of social institutions, such as law and
the democratic state. “Reconstruction” does not
restore specific content but uncovers underlying
structures that create symbolic objects. Habermas
explores this approach to analyze the tension
between factual reality and normative validity in
law, aiming to democratize social life. The
proceduralism, a distinctive feature of this
method, present in the 1992 work, dilutes
institutional rigidity and refers to historical
origins. He proposes a critical model that
reconstructs central elements of the democratic
rule of law and emphasizes the relationship
between legal theory and political theory,
considering different perspectives. Although it
does not exhaust all analyses, its influence on legal
science and subsequent thinkers is notable.
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1. Introdugao: a reconstrugdo em Jurgen Habermas

Para iniciar o estudo do método em Habermas nao se pode prescindir da analise
de sua génese, aquela proveniente da corrente denominada como teoria critica. Oriunda da
Escola de Frankfurt na década de 1929, na Alemanha, teve um impacto significativo na
filosofia contemporanea. Essa corrente de pensamento através de reexame critico da teoria
tradicional incorpora uma tensao com o presente e buscando unir teoria e pratica. A teoria
critica visa promover a emancipa¢do humana e a transformacao social, examinando as
condi¢Oes sociais e revelando estruturas ocultas que podem levar a opressao. Em resumo,
ela oferece um modo critico de atuagao entre cultura e ciéncia, propondo novas formas de
organizagao da sociedade e se opondo a separacao entre sujeito e realidade. Contudo, para
a realizacao desse processo, a relacio da teoria critica com a tradigao deve ser ainda mais
estreita. Nobre (2008) defende que a teoria critica nao pode ser considerada separadamente
da teoria tradicional. Isso ocorre porque, mesmo que a perspectiva critica busque a
emancipacdo, ela ainda depende da teoria tradicional para fazer um diagnéstico do
presente. Essa dependéncia ndo ¢ trivial; é fundamental para entender as potencialidades e
obstaculos a emancipagdo. Nobre (2008) se refere a essa combinacio de elementos como
um “modelo critico”. Em resumo, a teoria critica e a teoria tradicional estdo interligadas e
se complementam na analise da sociedade.

A partir desse pressuposto, se discute a articulagao entre diferentes disciplinas na
teoria critica e como ela se relaciona com a tradicdo. Primeiramente a Constelacio
disciplinar, em que a teoria critica possui diferentes modelos, cada um com sua prépria
configuracao disciplinar, necessita de uma investigacao do tempo que tem de incorporar
equitativamente a conjuncao disciplinar no campo tradicional. Ja a especializacio do
conhecimento ¢ uma caracteristica das contribui¢oes tradicionais desde o século XX. Na
teoria critica, essa especializagdo pode ser incorporada criticamente ou rejeitada como
reificante. Os modelos criticos de Horkheimer e Lukacs sao exemplos, em que o primeiro
incorpora a especializacdo disciplinar de forma interdisciplinar, enquanto o segundo a
rejeita. Por fim, os modelos criticos podem variar na forma como as disciplinas se
relacionam. Por exemplo, na Teoria da agao comunicativa de Habermas, de 1981, a sociologia é
central, enquanto no modelo inicial de Horkheimer, na década de 1930, a economia politica
ocupava essa posi¢ao (cf. NOBRE; REPA, 2020).

Por conseguinte, existem modelos que apenas criticam a teoria tradicional,

apontando suas falhas. Porém, ha outros modelos que vao além: eles exigem investigacoes
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empiricas proprias. Esses modelos identificam lacunas nas contribui¢oes tradicionais e
buscam preenché-las com pesquisas criticas. Isso ndo é uma tarefa facil, pois requer a
criagio de métodos e técnicas que incorporem a perspectiva da emancipagdo. Alguns
exemplos desses modelos sao justamente os trabalhos de Horkheimer, na década de 1930,
e de Habermas, pelo menos até a década de 1970, com o alvitre das ciéncias reconstrutivas
(cf. NOBRE; REPA, 2020).

Para Marx (1978), essa abordagem interdisciplinar tem uma justifica¢ao historica e
¢ considerada necessaria no contexto da economia. Horkheimer valoriza a colaboracio
interdisciplinar e a exploragao critica para avangar na teoria critica, seguindo o exemplo de
Marx. No entanto, ela também apresenta uma insuficiéncia cientifica. Esse desacerto nao
esta apenas na forma de apresentacdo, mas também leva a resultados equivocados. Isso
ocorre porque ela salta etapas intermedidrias necessarias e tenta provar a congruéncia das
categorias economicas de forma imediata (cf. MARX, 1978).

O conceito de mais-valia, criado por Marx, reaparece na apresentagao de

2 <<

Habermas sobre a “reconstru¢ao da histéria da teoria”, “um dos sentidos mais importantes
e mais duradouros da nog¢ao de reconstrucio na obra de Habermas” (NOBRE; REPA,
2020, p. 16). Isso é importante porque Marx ja havia estabelecido a ideia de ‘“historia da
teoria” em seu trabalho “O Capital”. As pesquisas realizadas pelo Instituto de Pesquisa
Social nos anos 1930 enfatizam a critica da economia politica como foco central. Isso
reflete o diagndstico da época, em que o mercado continuava a ser a instituicdo social
estruturante, mesmo com o capitalismo em uma fase monopolista. O conceito de “classe”
¢ fundamental para conectar a critica da economia politica ao trabalho empirico. Por
exemplo, pesquisas sobre autoritarismo nas familias proletarias, conduzidas por Erich
Fromm, exploram essa relacao (cf. NOBRE; REPA, 2020).

“No caso de Habermas, esses diferentes elementos se articulam em torno da
nogao geral de “reconstrucaio” (NOBRE; REPA, 2020, p. 17). Ele, até a obra Conbecimento e
interesse, de 1968, de certa forma, segue o principio de Adorno, que diz que “a critica da
sociedade ¢ critica do conhecimento e vice-versa” (ADORNO 1977, p. 748, apnd NOBRE;
REPA, 2020, p. 17). Ele propée um novo campo de investigagao critica, inspirado no
modelo reflexivo da psicanalise freudiana. A partir de “Técnica e ciéncia como ‘ideologia”,
também de 1968, Habermas adota o conceito de reconstru¢ao como guia para a teoria
critica. Isso significa que a orientagdo para a emancipagao, ancorada em normas, ¢ O

principio orientador dessa abordagem.
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Entretanto, a “reconstru¢ao” em Habermas se modifica dependendo do periodo
especifico de sua obra. O autor divide a discussdao em trés momentos diferentes: décadas de
1970, 1980 e 1990. Na década de 1970, a reconstrucao estava relacionada as “ciéncias
reconstrutivas”, mas houve uma mudanca na década de 1980. Essa mudanca foi
influenciada pela falta de resultados significativos nas investigagoes desse projeto. Ja na
década de 1990, o autor visa apresentar uma continuidade na concepcao na Teoria do agir
comunicativo de wma “reconstrucao da histiria da teoria”, Facticidade e validade, de 1992, a énfase
mudou para a reconstru¢do da racionalidade de institui¢bes sociais, como o direito e o
estado democratico de direito. Isso representa uma novidade em relagdio a abordagem
anterior e altera o modelo critico proposto por Habermas. Isso ¢ importante porque Marx
ja havia estabelecido a ideia de “histéria da teoria” em seu trabalho “O Capital” (cf.
NOBRE; REPA, 2020). Portanto, antes de passarmos para a analise mais detida do método
reconstrutivo na filosofia do direito habermasiana concebida na obra Facticidade ¢ validade
(1992), considero importante primeiramente avaliarmos 0s seus pressupostos

metodolégicos desenvolvidos anteriormente, a partir da obra Conbecimento e interesse (1968).

1.1 o conceito de reconstrugao

Habermas, em sua obra “Facticidade e Validade”, introduz a ideia de uma “teotia
reconstrutiva da sociedade”. Essa teoria busca compreender a evolu¢ao do pensamento de
Habermas desde os anos 1970, quando ele passou a dar énfase a reconstru¢ao. Mattias Iser
também sugere a existéncia de uma “critica reconstrutiva da sociedade”. Essa abordagem
argumenta que a razao pratica nao se limita apenas a obriga¢oes formais, mas ja esta ativa
dentro da realidade social. Em outras palavras, a reconstru¢do e a critica estdo
intrinsecamente ligadas, e a reconstru¢io pode ser vista como um caminho para a
emancipacao (cf. ISER, 2009, p. 366; ISER, 2008, p. 10, apud REPA, 2021). Nio obstante,
a expressao “critica reconstrutiva da sociedade” nao foi cunhada por Jirgen Habermas,
mas sim por Axel Honneth. Honneth utilizou essa expressao para descrever a abordagem
da Teoria Critica “classica” como um todo. Em seu ensaio de 2007 sobre o tema, ele
explorou como a reconstru¢aio normativa desempenha um papel fundamental nessa
perspectiva critica. Honneth defende o “modelo classico de critica” adotado pelos
predecessores do Instituto de Pesquisa Social, embora com algumas distingdes materiais.
Em vez de reconstituir exatamente a implementacio desse modelo em todos os escritos

correspondentes, ele busca uma “forma ideal” que preserva seus principios centrais. Essa
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abordagem reconstrutiva visa compreender e revitalizar os aspectos normativos da Teoria
Critica, mantendo-se fiel a sua tradi¢ao genealdgica (cf. REPA, 2021, p. 37-38).

O conceito de “reconstrucdo” em Habermas é complexo, mas essencialmente
busca desvendar os elementos de uma racionalidade existente na sociedade, que ainda nao
foram suficientemente explorados. A reconstru¢io nao se trata de restaurar o sentido
especifico ou o contetdo particular de um simbolo, processo ou instituicao. Em vez disso,
envolve descobrir as estruturas profundas que permitem a criagao de objetos simbolicos.
Nio se foca em objetos especificos, mas nas regras, estruturas, critérios de avaliacio e
processos sociais mais amplos que dao sentido a esses objetos. A teoria reconstrutiva busca
entender o que possibilita a constru¢do ou a critica, indo além dos resultados particulares.
Nesse sentido, para Nobre e Repa (2020, p. 20) o conceito de reconstrucdo se apresenta da
seguinte forma:

Reconstruir é o modo especifico por meio do qual se podem ancorar na
realidade das sociedades capitalistas avancadas os potenciais emancipatérios, os
quais demonstrariam, simultaneamente, a possibilidade real do contetdo
normativo proprio dos critérios que orientam a critica da sociedade e das teorias
sociais tradicionais.

Deste modo, quando falamos em “reconstruir”, nio estamos nos referindo a
recriar algo conceitualmente ou a contar sua historia novamente. Em vez disso, trata-se de
refletir sobre as regras subjacentes que devem ser pressupostas para entender o sentido (ou
até mesmo a auséncia de sentido) do que é construido social e simbolicamente. Essas
regras, estruturas e processos constituem a racionalidade inerente aos objetos simbdlicos.
Eles reivindicam essa racionalidade por si mesmos, tornando possivel atribuir-lhes sentido.
Além disso, essas mesmas regras, estruturas e processos também tém potencial
emancipatorio, pois estao sempre inseridos na realidade concreta, sujeitos a diversos fatores
COercitivos.

Habermas introduz uma abordagem inovadora na Teoria Critica da Sociedade: a
“teoria reconstrutiva da sociedade”. Essa abordagem revoluciona a andlise critica ao
deslocar o foco das forcas produtivas e da técnica para a exploracio das estruturas
normativas profundas. Em vez de buscar uma racionalidade unitiria que permeie toda a
sociedade, a reconstrugdao concentra-se nas regras, estruturas e processos que possibilitam a
emancipagao. Essas estruturas normativas, presentes na modernidade, liberam potenciais
para formas de vida emancipadas, embora apenas parcialmente realizados. Assim, a
“critica” em Habermas envolve confrontar esses potenciais com sua limitada concretizag¢ao

na vida social, dependendo da reconstrugao das estruturas subjacentes. Essa abordagem
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critica esta intrinsecamente ligada a compreensio das “estruturas do agir e do
entendimento” presentes no conhecimento intuitivo dos membros competentes das
sociedades modernas, “Trata-se, portanto, de uma reconstru¢io que vai além da
investigacdo transcendental capaz de conduzir a configuracio normativa do momento
presente” (NOBRE; REPA, 2020, p. 23).

Assim, a tarefa de reconstruir as fontes das regras sociais que sao mediadas
simbolicamente. Essas fontes sio consideradas como estruturas que geram essas regras
socials e estdo presentes no conhecimento intuitivo dos atores sociais. O objetivo da
reconstrucdo ¢ distinguir entre o que permite a criagdo de construtos simbolicos e o
principio de constru¢iao simbolica. Essa distingdo nao nega que essas estruturas geradoras
também tenham uma natureza simbolica. A diferenca fundamental esta na logica entre
condigao (as estruturas geradoras) e condicionado (os construtos resultantes). As estruturas
geradoras sio consideradas como condigdes essenciais para a existéncia dos construtos
soclais, que servem como ponto de partida para a analise e reconstrugao.

A “reconstrucao racional” refere-se a analisar e entender as bases ldgicas e
historicas das regras sociais. Isso envolve investigar como essas regras se desenvolveram ao
longo do tempo, identificando estruturas fundamentais e compreendendo como elas
mudaram em diferentes estagios da evolu¢ao social. Basicamente, é uma abordagem para
entender o porqué e como as coisas funcionam na sociedade. O conceito de reconstrugao
se refere a maneira especifica como a teoria critica lida com a teoria tradicional, seguindo o
modelo proposto por Habermas. Nos anos 1970, esse modelo comegou a ganhar destaque
e serviu como referéncia para desenvolvimentos posteriores até o inicio dos anos 1990. A
relagao entre a teoria critica e a teoria tradicional é mediada pela proposta de criar uma
forma especial de ciéncia, além dos modelos cientificos tradicionais. Essa nova abordagem,
chamada de “ciéncias reconstrutivas”, serve como base para a critica da sociedade
contemporanea. Ela se diferencia apenas no campo de estudo dos objetos simbolicos.
Portanto, o conceito de reconstruciao esta intrinsecamente ligada a nog¢ao de ciéncia
reconstrutiva. Essa constelagdo de conceitos surge quando Habermas tenta fundamentar
seu primeiro modelo de teoria critica, inspirado em Adorno e Horkheimer, mas enfrenta
impasses. A solugdo proposta ¢ pensar a reconstru¢ao e sua metodologia por meio dessa
nova abordagem cientifica. Em resumo, a ideia de reconstru¢ao emerge dos desafios

encontrados na intersecao entre Conhecimento e interesse (cf. NOBRE; REPA, 2020, p. 25-26).
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1.2 Reconstrugio horizontal e vertical

Para Luiz Repa (2021), Habermas utiliza dois vetores reconstrutivos articulados

<

em sua abordagem. Esses vetores sao chamados de “horizontal” e “vertical”. O vetor
horizontal envolve um didlogo entre o cientista e os atores sociais, enquanto o vetor
vertical se relaciona a compreensao das significacdes de expressoes linguisticas em

contextos discursivos especificos:

As reconstrugoes efetuadas na horizontal de alguns poucos sistemas de regras
antropologicamente fundamentais (...] sdo para as teorias genéticas apenas uma
preparacdo. Estas teorias tém a tarefa mais geral de tornar transparente a logica
do desenvolvimento: na dimensido ontogenética, da aquisi¢do da linguagem, da
consciéncia moral, do pensamento operativo; na dimensio da histéria da
espécie, o desdobramento das forgas produtivas, e as grandes transformacoes
histéricas do quadro institucional que estio associadas a mudangca estrutural das
imagens de mundo e do desenvolvimento do sistema moral. Essas tentativas de
reconstru¢ao efetuadas na vertical, por assim dizer, [...) sdo teorias que, falando
hegelianamente, tém de pressupor a légica do conceito, isto ¢é, a reconstrucio de
sistemas de regras abstratas, para poder elucidar, por sua vez, sob condi¢oes
empiricas, a légica do desenvolvimento, portanto as sequéncias necessarias da
aquisicao e estabelecimento daqueles sistemas de regras. (HABERMAS, 1971, p.
175 apud REPA, 2021, p. 58).

A vista disso, a nivel “horizontal” (Sincrénico) o foco esta nas regras ja existentes
nas sociedades contemporaneas. Busca-se entender como essas regras funcionam no
contexto atual. Ja a nfvel vertical (Diacronico), a atengdo se volta para a logica de
desenvolvimento dessas regras ao longo da histéria. Examina-se como a dinamica histérica
afetou o desenvolvimento do sistema de regras. Isso inclui considerar como as mudangas
dentro dessas estruturas ocorrem em resposta aos desafios de desenvolvimento, como
problemas na reprodu¢ao material da sociedade (cf. REPA, 2021). Como acentua Pedersen,
“o que ¢ reconstruido é uma competéncia que 0s sujeitos agentes possuem. A reconstru¢ao
descobre algumas competéncias fundamentais (reconstru¢do horizontal), mas também o
modo como essas competéncias se desenvolveram no tempo (reconstrugao vertical) ”.
(PEDERSEN, 2008, p. 463, apud REPA, 2021, p. 58).

Habermas propde uma abordagem de reconstru¢io que combina elementos
kantianos e hegelianos. No que tange o elemento kantiano, Habermas utiliza a pragmatica
formal para investigar as condi¢oes que tornam possivel o entendimento linguistico. Essa
abordagem baseia-se em argumentos transcendentais fracos, que estdo indiretamente
relacionados a testes empiricos. Objetivo é compreender como as estruturas linguisticas
permitem a comunicagdo entre as pessoas. Ja no que concerne ao elemento hegeliano,

Habermas introduz a reconstrucao vertical. Essa abordagem considera que as estruturas e
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manifestagoes de consciéncia siao historicamente constituidas. Em outras palavras, a
evolugao social e histérica influencia nossa compreensao e uso da linguagem. Porém, cabe
acrescentar que Habermas critica tanto o transcendentalismo kantiano quanto o elemento
hegeliano. Ele ndo quer que a reconstrugao vertical substitua completamente a filosofia da
histéria. Ambos os vetores (kantiano e hegeliano) devem ser desenvolvidos como ciéncias
reconstrutivas, sem orientacdo metafisica. Portanto, a reconstrucio de Habermas busca
entender como a linguagem e a consciéncia se entrelagam historicamente, enquanto evita

fundamentagoes ultimas ou dogmas metafisicos (cf. REPA, 2021, p. 58-59).

2. Reconstrugao em Facticidade e Validade

Em Facticidade ¢ validade (1992), Habermas explora uma abordagem reconstrutiva
para analisar a tensdo entre facticidade e validade no contexto do direito. Ele busca
democratizar radicalmente a vida social, submetendo as instituicbes existentes a critica e a
transformacao reflexiva. O trago distintivo desse novo modo de reconstrucio é o
procedimentalismo, que permeia toda a obra. Esse procedimentalismo envolve a dilui¢ao
de naturalizacées e rigidez indevida das formas institucionais, remetendo-as a sua origem
histérica e as exigéncias de atualizagao politico-democratica. Em suma, reconstruir a tensao
entre facticidade e validade significa procedimentalizar a pratica juridica, retirando o carater
dogmatico dos conteidos do Estado democratico de direito e apresentando-os como
elementos sujeitos a prova nos processos democraticos (cf. SILVA; MELO, 2020).

Esse paradigma nao ¢é apenas o resultado de uma combina¢io bem-sucedida entre
essas duas areas, mas também esta ligado a uma nova compreensio do tempo. Habermas
argumenta que o Estado democratico de direito é baseado na institucionalizacio de
processos de formagdo politica da opinido e da vontade. Ele enfatiza que todas as
institui¢oes estao sujeitas a exigencias de legitimac¢ao radicalmente democraticas. Mesmo as
institui¢des que promovem a liberdade nido estdo isentas de criticas e reflexdes. Para
Habermas, esse enraizamento no procedimentalismo ¢ um trago importante da politica
contemporanea, impulsionado pela participagao da sociedade civil, movimentos sociais e
esferas publicas auténomas (ccf. SILVA; MELO, 2020).

Silva e Melo (2020), no capitulo IV da obra Habermas e a reconstrucao: sobre a categoria
central da teoria critica habermasiana, exploram o modelo critico presente na obra Facticidade e
validade de Habermas, focado na abordagem metodoldgica reconstrutiva. Essa abordagem

envolve compreender como a nog¢ao de reconstrugao se manifesta na teoria de Habermas,
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apesar das diferentes formulagdes. Os autores também destacam as continuidades e
descontinuidades desse método em relagio as etapas anteriores do projeto critico-
reconstrutivo nas décadas de 1970 e 1980. Além disso, o capitulo aborda os procedimentos
de reconstrucio interna e externa no livro, bem como o papel do paradigma procedimental
no empreendimento critico de Habermas. Por fim, o paradigma procedimental ¢é
considerado um modelo critico aberto, a ser complementado empiricamente em pesquisas

sobre Facticidade e validade.

2.1 O direito como meio de integragao social

Em sua obra Facticidade e validade, Habermas aborda a esfera juridica como um
foco central de reflexdo e critica. Ele destaca o “paradoxo da integragao social”, que se
refere a busca por uma integragao nao violenta na sociedade. Segundo Habermas, a coesao
social deve ser alcangada por meio do “agir comunicativo”, ou seja, através de argumentos
racionais aceitos voluntariamente pelos atores sociais. Esses argumentos podem abordar
questoes como fatos empiricos, correcao de normas sociais e autenticidade de sentimentos.
Para Habermas, a modernidade enfraqueceu o poder das autoridades tradicionais,
permitindo maior espago para a comunicacio e a critica. Assim, a interagao social
verdadeiramente comunicativa nao deve depender de coer¢io, mas sim do “melhor
argumento” (SILVA; MELO, 2020, p. 195).

Embora a liberagio do discurso na modernidade tenha o potencial de promover
uma integracao social pacifica, também traz consigo desafios. Quando as pessoas se
envolvem em interagbes comunicativas, o discurso pode revelar diferencas significativas
entre atores que inicialmente concordavam. Essas diferencas podem levar ao dissenso e a
desagregacdo social. Além disso, em sociedades pluralistas, as certezas intuitivas sobre o
mundo siao cada vez mais frageis e suscetiveis a questionamentos. Portanto, a teoria do
discurso reconhece que a liberagao do potencial comunicativo nao ¢é suficiente para garantir
uma integracio estavel. F necessario considerar outros fatores para lidar com os riscos
inerentes a comunicagao e a diversidade de valores e crengas (cf. SILVA; MELO, 2020, p.
190).

Silva e Melo (2020) discutem como as diferentes formas de integracao sistémica,
oferecidas pelo Estado e pela economia, estao ameacando a integracao comunicativa. Essas
formas de integracao, baseadas no poder e no dinheiro, substituem os meios comunicativos

tradicionais. Segundo Habermas, essa invasio ¢é evidenciada pela crescente

Rev. Helius | Sobral | v.6 | n.2 | p.157-175 2025




OLIVEIRA, L. F. Método reconstrutivo na filosofia do direito de Habermas

166

“monetarizacao” e “burocratizacao” da vida social, onde as relagdes interpessoais siao
coordenadas por meio de padrdes monetarios e controle burocratico, em vez de
entendimento mutuo entre os participantes. Neste ponto, deparamo-nos com um
paradoxo: a unica forma de integracio social considerada nao violenta é instavel e
ameacada pelo avango da integracao sistémica. Essa integracdo sistémica garante a
manuten¢ao e reproducao das sociedades ao neutralizar os riscos de dissensao de maneira
técnica, nao discursiva. O direito, entdo, surge como objeto critico diante desse cenario.
Habermas vé como um meio ambivalente de integracdo, conectado tanto aos imperativos
sistémicos quanto a for¢a socializadora da comunicagdo. Para Habermas, o direito pode
aliviar os processos de entendimento das tarefas de integracao social sem anular os
mecanismos comunicativos. Por um lado, a positividade do direito estabiliza expectativas
de conduta por meio de coer¢odes factuais. Por outro, a pretensio de legitimidade confere
duragdo as normas juridicas, opondo-se a possibilidade de invalidagao e baseando-se na
expectativa de que essas normas foram criadas democraticamente pelos préprios
destinatarios (cf. HABERMAS, 2021).

O direito nao apenas estabiliza as expectativas de comportamento, mas também
esta ligado as fontes de integragdo comunicativa e as fontes sistémicas da economia e do
poder administrativo. Por um lado, o direito esta relacionado aos processos democraticos
de formacao da vontade; por outro, ele permite a organizagao de mercados e do poder do
Estado. No entanto, Habermas destaca que o direito é ambiguo: ele pode legitimar tanto os
imperativos comunicativos quanto os imperativos funcionais dos sistemas econémico e
burocratico. Essa ambivaléncia permite que o direito desempenhe fun¢des em toda a

sociedade (cf. SILVA; MELO, 2020, p. 198):

Por esta razdo, enquanto meio de organizacdo de uma dominagao politica que
remete aos imperativos funcionais de uma sociedade econémica diferenciada, o
direito moderno continua sendo um medium profundamente ambiguo de
integracdo social. Muito frequentemente, o direito empresta ao poder ilegitimo
apenas a aparéncia de legitimidade. A primeira vista, nio conseguimos ver se as
operacoes de integracio se apoiam no consentimento dos cidadios associados
ou se resultam da autoprogramacao estatal e do poder estrutural da sociedade,
produzindo, por sua vez, com base nesse substrato material, a pretensa lealdade
das massas (HABERMAS, 2021, p. 80).

Entretanto, no que tange a tensao entre a autolegitimagao do direito e a critica
externa, Habermas (2021, p. 87) argumenta que, em sociedades modernas, o sistema
juridico enfrenta pressoes tanto para se integrar socialmente quanto para legitimar suas
operagoes. Essa tensao entre o idealismo constitucional e o materialismo da ordem juridica

¢ evidente na consideracao filoséfica versus a abordagem empirica do direito. Além disso, o
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autor explora como essa relagao se manifesta nos discursos sociolégicos e filosoficos sobre
a justica. Nesse contexto, o direito nao ¢ apenas um instrumento de controle sistémico ou
um meio para alcancar a liberdade. Em uma visio ampla, a esfera juridica se revela como
um espago onde ocorrem conflitos entre os imperativos sistémicos que regulam a vida
social e as possibilidades comunicativas que permitem a autonomia do comportamento. No
entanto, ¢ importante destacar que, quando Habermas menciona os “potenciais
comunicativos” presentes no direito, ele reconhece que esses potenciais nao sao totalmente
aproveitados. Encontramos obstaculos discursivos tanto nas praticas juridicas cotidianas
quanto nas relacdes externas que o direito estabelece com outros aspectos da vida social. F

nesse ponto que surge a necessidade de uma abordagem dupla no trabalho de reconstrugio (cf.

SILVA; MELO, 2020, p. 199).

2.2 Reconstrucao interna e externa

Habermas configura a estrutura de Facticidade ¢ validade mediante uma distingao
geral entre “reconstrucdo interna” e “externa” (HABERMAS, 2021, p. 19). A primeira se
concentra nas regras € pressupostos pragmaticos presentes nas interagoes cotidianas,
enquanto a segunda considera a evolucdo histérica dessas regras e seus bloqueios
concretos. No entanto, o autor observa que essas distingdes ndo sdo totalmente
equivalentes. Ele argumenta que, em sua obra Facticidade ¢ validade, encontramos elaboracées
que se assemelham tanto a reconstru¢ao pragmatica (horizontal) quanto a reconstru¢ao
evolutiva (vertical). Por exemplo, o autor ndo apenas explora as regras linguisticas
implicitas na pratica juridica, mas também se baseia nas contribui¢oes da teoria do discurso
para reinterpretar o conteido explicativo ja existente sobre o Estado democratico de
direito. Além disso, o autor nao se limita a uma analise estritamente historico-sociolégica
das instituicGes e praticas juridicas. Em vez disso, ele as “inscreve” em sua teoria da
evolugdo social, fazendo ajustes e reparos ao longo de sua obra. Portanto, a utilizagdo
rigorosa das categorias de reconstru¢ao horizontal e vertical ndo parece ser aplicada de
forma restrita em sua obra de 1992 (cf. SILVA; MELO, 2020, p. 200).

A distincdo entre reconstrucdo interna e externa nio se refere diretamente a dois
modos especificos de reconstru¢ao, mas sim a diferentes objetos de analise. Na primera
orbita, o enfoque sio os modos de funcionamento do sistema juridico conforme sua
propria compreensdo teorica. Isso envolve a busca por coeréncia entre as expectativas

normativas de legitima¢do do direito e a realidade factual em que ele se manifesta. Em
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outras palavras, a reconstrucao interna analisa como o direito se autorregula e se legitima
dentro de suas proprias regras e principios. Na segunda o6rbita, é constratada a
autocompreensio do direito com disciplinas empiricas que o situam dentro de contextos
politicos mais amplos. Isso revela uma tensio mediada entre o poder comunicativo gerado
socialmente e os imperativos sistémicos das burocracias estatais. Em sintese, a reconstrucao
externa considera como o direito interage com outros aspectos da sociedade e como suas
regras se aplicam na pratica (cf. SILVA; MELO, 2020, p. 201).

Ao examinar a “autocompreensao do direito” em sua reconstru¢ao interna,
Habermas, assevera que isso envolve percrutar como as institui¢oes juridicas funcionam,
considerando disciplinas como a dogmatica juridica, a filosofia do direito, a hermenéutica
juridica e a sociologia do direito. O objetivo central ¢ entender como a legitimidade do
direito moderno esta relacionada a sua forma positiva. Habermas argumenta que a resposta
nao ¢ simples. Existem varias abordagens tedricas em competicao, cada uma enfatizando
diferentes aspectos da relagio entre fatos e validade no direito. Algumas privilegiam
conteudos normativos fixos, enquanto outras consideram o arbitrio das instancias formais
de tomada de decisao. A solucao proposta por Habermas é procedimental: a legitimidade
do direito nao deve depender apenas de conteudos compartilhados pela comunidade
juridica ou de competéncias formais. Em vez disso, ela deve ser ancorada em um processo

democratico que permita a génese deliberativa da opiniao e da vontade:

Onde se funda entdo a legitimidade de regras que podem ser modificadas a
qualquer momento pelo legislador politico? Essa questdo se torna mais aguda
em sociedades pluralistas nas quais imagens de mundo abrangentes e éticas
coletivamente vinculantes encontram-se em decadéncia e a consciéncia moral
pos-tradicional restante ndo oferece uma base suficiente para o direito natural
antes fundamentado de maneira religiosa ou metafisica. A dnica fonte pos-
metafisica de legitimidade ¢é formada claramente pelo procedimento
democratico de positivacio do direito. Mas o que confere a esse procedimento
sua forca legitimadora? A teoria do discurso oferece a essa pergunta uma
resposta simples, ainda que improvavel a primeira vista: o procedimento
democratico possibilita a livre flutuagdo de temas e contribui¢ées, informagdes e
razoes, assegurando a formagao politica da vontade um carater discursivo e,
com isso, fundamentando a suposi¢do falibilista de acordo com a qual os
resultados alcancados de maneira procedimentalmente correta sio mais ou
menos racionais. Duas considera¢des falam prima facie a favor da abordagem
fornecida pela teoria do discurso (HABERMAS, 2021, p. 821).

Habermas reconstréi o principio democratico-procedimental ao conectar o
principio do discurso com a forma juridica. Essa conexdao representa uma tentativa de
integrar as posicoes idealistas e positivistas no debate sobre a legitimidade do direito
positivo. Em outros termos, ele argumenta que a legitimidade do direito nio pode ser

baseada apenas em conteudos morais ou na vontade do poder constituido. Em vez disso,
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ele propde que a legitimidade esta ligada ao autogoverno democratico e a normatividade
especifica do direito. Isso significa que a criagao do direito legitimo deve ocorrer por meio
de processos democraticos de formagdo coletiva da vontade, considerando as
peculiaridades da forma juridica. Em suma, o autor destaca a importancia de conectar o
discurso democratico com a estrutura legal para garantir a legitimidade do direito positivo.
Essa abordagem busca superar as limitacdes das vertentes idealistas e positivistas, que nao
conseguem abordar completamente essa questao (cf. SILVA, 2008).

O “principio da democracia” refere-se a conexdo entre o direito moderno e os
discursos racionais praticos. Segundo essa ideia, as leis juridicas sé sdo legitimamente

validas se obtiverem o consentimento de todos os envolvidos por meio de um processo

discursivo (cf. SILVA; MELO, 2020, p. 211).

Ele determina que s6 podem pretender validade legitima as leis juridicas capazes
de receber o assentimento de todos os parceiros do direito em um processo
discursivo de produgdo normativa, articulado ele préprio juridicamente
(HABERMAS, 2021, p. 183).

Esse processo nao ¢ apenas formal, mas também vinculado a autodeterminacio
democratica da comunidade juridica. Portanto, o principio da democracia destaca que a
legitimidade do direito ndo pode ser baseada apenas em autoridades competentes, mas deve
envolver todos os membros interessados da comunidade juridica. Por isso, afirmam Silva e
Melo (2020, p. 211) “ja aqui, pois, vemos que esse procedimento anuncia a necessidade de
se ancorar em um tipo de praxis democratica que extrapola os limites do discurso juridico
oficial”.

Habermas aborda a reconstru¢io da compreensdo do direito, indo além do
principio da legitimidade democratica. Existem quatro temas relacionados a essa
reconstrucao: o sistema de direitos, o exercicio do poder politico, a légica jurisdicional de
aplicacgio normativa e a separa¢ao de poderes. Em cada um desses temas, ha um
movimento semelhante: a concorréncia entre diferentes interpretagoes do direito moderno
e um processo procedimental para superar suas limitagdes. Esse processo envolve a
integracao de intuicbes normativas e positivistas. Além disso, ele destaca a importancia de
processos deliberativos que vao além dos discursos formais dos operadores do direito,
incluindo a participacdo da comunidade juridica. Esses processos devem ser porosos e
conectados a fontes “quase anarquicas” de uma esfera publica (cf. SILVA; MELO, 2020, p.
213).
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Silva e Melo (2020, p. 215) explicam que do ponto de vista da estratégica
reconstritiva os capitulos sete e oito de Facticidade ¢ validade apresentam caracteristicas
especificas nesse contexto. A reconstru¢ao externa envolve analisar as teorias realistas e
critica-las internamente, mostrando que elas nao conseguem explicar completamente a
génese das agoes e interesses na esfera publica. A transicao da reconstrugdo interna para a
externa também envolve pesquisas empiricas sobre a dinamica politica. Os autores
argumentam que o conteudo normativo da reconstrugio interna esta presente na realidade
social observada pelas abordagens socioldgicas da democracia. Em resumo, eles buscam
mostrar a tensdao entre o ideal e a realidade na compreensao do Estado de direito. Desta
forma, Habermas argumenta que o diagnéstico realista sobre o sistema politico é parcial,
pois ignora formas de resisténcia a autoprogramacao desse sistema. Essas formas de
resisténcia incluem praticas de desobediéncia civil, movimentos sociais e a criagao de
esferas publicas independentes da agenda oficial. Ele destaca o papel ambivalente do direito
moderno, que atua como mediador entre o sistema politico e os fluxos comunicativos do
mundo da vida. No entanto, os modelos normativos liberal e republicano ainda nao
conseguem abranger completamente os processos sociais de formagao politica da vontade,
que ocorrem em esferas publicas fora do ambito institucional (cf. SILVA; MELO, 2020, p.
221).

A reconstrugao externa envolve analisar como o poder ¢é regulado em sociedades
complexas, considerando as condi¢Ges para uma regulamentagao juridica. Habermas
menciona que, para entender a legitimidade dessas decisbes, é importante observar os
fluxos comunicativos que partem da periferia e podem influenciar os procedimentos
democraticos e legais. Em suma, a reconstrugiao externa permite identificar as condi¢oes
procedimentais necessarias para uma aceitagao racional, a0 mesmo tempo em que relaciona
essas idealizagdes com processos de poder e agoes estratégicas na sociedade (cf. SILVA;
MELO, 2020, p. 223).

Por fim, como veremos no proximo passo deste intinerario metodologico
habermasiano, o paradigma procedimental é uma estrutura de pensamento que molda
como percebemos e interpretamos a realidade. Ele engloba nossas crengas, valores e
pressupostos sobre o mundo. Nesse contexto, a apresentacio desse paradigma na obra em
questdo consolida uma abordagem propositiva, buscando orientar ou estabelecer diretrizes
para uma nova pratica juridica e democratica. Em resumo, ¢ uma tentativa de mudar a

forma como entendemos e agimos no campo juridico (cf. SILVA; MELO, 2020, p. 202).
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2.3 O paradigma procedimental

O dltimo capitulo da obra Facticidade e validade trata da reconstrucio dos
paradigmas juridicos. Esses paradigmas sao as formas de pensar sobre o direito que
orientam como os profissionais juridicos instituem e aplicam as normas. Nessa perspectiva,
Habermas escreve ja em seu prefacio “o ultimo capitulo reune as reflexées da teoria do
direito e da teoria social no conceito de paradigma procedimental do direito”
(HABERMAS, 2021, p. 28). Assim, ele argumenta que os paradigmas tradicionais (liberal e
do Estado social) sao muito focados em regras concretas e niao conseguem lidar
adequadamente com novos problemas sociais. Por isso, ele propde um novo paradigma, o
“procedimental”, que enfatiza a abertura reflexiva das instituicdes juridicas para novas
percepgoes sociais ¢ a tomada de decisGes publicas e argumentativas. Esse paradigma
permite uma constante reelaboragdo das normas juridicas, considerando tanto a autonomia
publica quanto a privada (ct. SILVA; MELO, 2020, p. 225).

O paradigma procedimental, conforme Habermas, permite “reagrupar” as
diferentes linhas de analise desenvolvidas ao longo de seu trabalho. No entanto, ele nao se
limita a ser uma mera coletanea de resultados. Em vez disso, o paradigma procedimental
busca superar a unilateralidade de varias disciplinas voltadas para a compreensao do Estado
democratico de direito. Aqui, a reconstrugao tedrica nao é apenas uma resposta a histéria
da teoria. O procedimentalismo surge como uma maneira de combinar diferentes
perspectivas e abordagens, especialmente quando se trata de questdes normativas. Ele se
apresenta como um modo de escapar das limitagoes impostas pelos paradigmas anteriores,
como o paradigma do Estado social e a recusa a um retrocesso neoliberal. Um dos
principais acréscimos do paradigma procedimental é a consciéncia de que toda a
reconstrucao tedrica visa a uma relagdo com a pratica discursiva. Isso significa que nio se
destina apenas aos especialistas em direito, mas também aos cidadaos e seus politicos. A
teoria busca mudar a compreensio falivel, permitindo que todos participem do processo de
interpretacdo constitucional e da efetivagdo do sistema de direitos (cf. SILVA; MELO,
2020. p. 220).

Basicamente, Habermas constata a relacio entre teoria e pratica no campo da
dogmatica juridica, pois afirma que essa relagio nao deve ser vista como uma imposi¢ao
tedrica, mas sim como uma exigéncia pratica. A compreensao social ndo pode mais ser
considerada um pressuposto oculto no raciocinio juridico; em vez disso, ela se tornou um

foco explicito de debate que incorpora conhecimentos das ciéncias sociais. Ele também
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destaca a importancia da justificagdo do modelo social subjacente ao discurso juridico.
Além disso, ele menciona que a colaboragiao interdisciplinar com as ciéncias sociais é
essencial para uma descri¢io mais adequada das sociedades complexas (cf. SILVA; MELO,

2020. p. 227),

Ao fazé-lo, serfamos levados a concluir que bastaria a ciéncia juridica por-se em
contato interdisciplinar com as ciéncias sociais para filtrar criticamente a funcio
regulatéria das “representagdes dos juizes sintetizada aqui sob o conceito de
‘teoria” e, a partir disso, desenvolver uma compreensido paradigmatica do
direito que possa atuar ela mesma com pretensdes teoricas. Segundo essa visdo,
o novo paradigma deveria resultar de um esclarecimento das teorias “naturais”
dos juizes de acordo com a ciéncia do direito e a ciéncia social, assumindo ele
mesmo a forma de teoria — “como sintese de representagbes assentadas em
convicgoes compartilhadas sobre o curso dos processos sociais, sobre os
padrées de expectativas e sobre os mecanismos de integracdo que constituem a
comunidade”. Uma tal teoria possuiria “carater dispositivo: ela determina de que
modo a lei é entendida e interpretada; estabelece o local, a direcao e a extensido
na qual o direito estatutario pode ser complementado e modificado por meio da
doutrina e do direito dos juizes; e isso significa: que ela carrega parte da
responsabilidade pelo futuro da existéncia social (HABERMAS, 2021, p. 595-
590).

No decorrer do capitulo, Habermas discute varias tentativas teéricas dentro da
dogmatica juridica para encontrar alternativas aos paradigmas existentes por meio de
projetos regulatorios que adotem uma compreensio procedimentalista do direito. Esses
projetos buscam reduzir ou retirar as competéncias de criagio e aplicagdo de normas
substantivas das instancias estatais de tomada de decisdo. Eles se alinham a uma ideia de
“direito reflexivo”, que visa ampliar as possibilidades de decisao e autogestao dos sujeitos
de direito (cf. SILVA; MELO, 2020, p. 229). No entanto, Habermas argumenta que essas
propostas ainda nao atendem completamente ao paradigma procedimental. O “direito
reflexivo” se opoe ao paradigma do Estado social, promovendo processos
autorregulatérios que deslocam a normatizacao de contextos sociais especificos para as
proprias partes envolvidas no processo. Embora possa ser eleito pelos cidaddos para
regular situacOes especificas, sua fixagdo tedrica como um “substituto” do direito material
nao ¢ adequada ao paradigma procedimental, que deve manter opg¢oes regulatorias abertas e
procedimentais (cf. HABERMAS, 2021).

Ora, a dimensao reconstrutiva do paradigma procedimental é uma abordagem na
qual um programa ¢ dividido em partes menores chamadas procedimentos ou fungoes.
Cada procedimento contém uma sequéncia de instrugdes que executa uma tarefa especifica.
Esses procedimentos podem ser chamados em diferentes partes do programa, permitindo a
reutilizagdo de cédigo e tornando o coédigo mais compreensivel e facil de manter. No

contexto juridico mencionado em Facticidade e validade, o paradigma procedimental enfatiza
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a democratizagao. Ele defende que o processo democratico deve garantir tanto a
autonomia privada quanto a autonomia publica. Isso significa que os cidadiaos devem ter
voz na criagao e aplicagao das leis, e os procedimentos juridicos devem ser orientados por
uma pré-compreensao procedimental. Embora o paradigma procedimental ndo defenda um
ideal especifico de sociedade ou vida boa, ele busca influenciar a agdo por meio de
diagnosticos da situacao. Por isso, Habermas, sugere reformas institucionais para expandir
espagos de participagdo e deliberagao, superando a cultura de especialistas. No entanto,
essas reconstrucoes procedimentais estao sujeitas a revisdes continuas para garantir que nao

comprometam as liberdades dos cidadaos (cf. SILVA; MELO, 2020, p. 231-232).

Consideragoes finais

Em Facticidade ¢ validade, “encontramos a submissio dos elementos mais centrais
do Estado democratico de direito a um modelo critico que opera reconstrutivamente” (cf.
SILVA; MELO, 2020, p. 234). Habermas busca desconstruir no¢oes naturalizadas e rigidas,
reconstruindo-as como condi¢Oes procedimentais para um processo de democratizagao
radical. O livro também explora a intersecio entre teoria do direito e teoria politica,
destacando como questdes relacionadas ao direito e a democracia transcendem abordagens
meramente normativas ou realistas. Habermas argumenta que o discurso teodrico esta
intrinsecamente ligado a compreensao juridico-politica e enfatiza a importancia de adotar
perspectivas multidisciplinares. Assim, as reconstru¢des internas e externas consideram
diferentes pontos de vista (juiz, politico, legislador, cidadao) e contribuem tanto para
analises criticas quanto para explicagoes hermencéuticas e descritivas (cf. SILVA; MELO,
2020, p. 235).

Habermas, argumenta que o paradigma procedimental busca ancorar-se na
realidade das democracias estabelecidas e permanecer aberto as mudangas nos contextos
historico-sociais. Ele enfatiza que qualquer transformagao social desafia a compreensio
paradigmatica do direito. Habermas também utiliza estratégias variadas para demonstrar
que suas reconstrucoes tém base na realidade. Além disso, ele atribui um carater falibilista
as suas teorias, reconhecendo a possibilidade de refutagoes empiricas. No entanto, a
refutagdo empirica ndo ¢ simples, pois envolve mais do que apenas mostrar usos
ideolégicos e insucessos nas democracias contemporaneas. A integracio comunicativa via
direito ndao ¢ hegemonica, mas sim uma tendéncia ameagada pelo avanco de outras formas

de integragao sistémica (cf. SILVA; MELO, 2020, p. 2306).
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Habermas adota uma perspectiva restrita ao analisar as relacdes entre problemas
socials, o sistema juridico e o funcionamento burocratico. Ele ndo explora profundamente
as instituicoes da sociedade civil e do sistema politico, mas apenas toca nesses campos
quando se trata de possiveis interagoes. Além disso, o autor destaca a importancia de uma
democratizagao radical, que envolve reflexdo critica sobre modelos institucionais
especificos. Em sintese, a implementacio do paradigma procedimental requer uma
atividade critica que vai além do modelo reconstrutivo apresentado no livro em destaque
(cf. SILVA; MELO, 2020, p. 238).

Silva e Melo (2020, p. 238-240) argumentam que o modelo reconstrutivo
apresentado em Facticidade e validade nio deve ser considerado como uma delimita¢ao rigida
do campo critico. Embora a obra reina contribuicbes da teoria do discurso para
compreender o Estado democratico de direito, ela nao pretende esgotar todas as analises
sobre direito e democracia. No entanto, o impacto dessa obra nas gera¢oes pos-Habermas
¢ tao significativo que o modelo ali desenvolvido se tornou um critério de pertencimento
ao campo critico. Isso pode ser observado nos trabalhos de pensadores como Nancy
Fraser, Iris Young e Axel Honneth, que, mesmo criticando aspectos do pensamento
habermasiano, acabaram adotando abordagens semelhantes em suas pesquisas. Os autores
apontam que esse legado pode ter limitado a diversidade de modelos criticos e

interrompido projetos promissores.
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